
      北部地域にお住いの皆さん  --------------------             （令和 8 年 3 月１日現在） 

人口 ： ３，７７５人（男性 １，８５４人・女性１，９２１人） ≪前年同月比－５人≫  世帯数 ： １，３８６世帯 ≪前年同月比＋１９世帯≫ 

 

 

 

 

    

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北   部 地域づくり協議会 
福野北部 

第 31 号 

Mail : hokubu.kmn@gmail.com  
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令和７年度の最終回を迎えてこの１年を振り

返ると、反省点も数多く、もっと地域の皆さ

んの意見や提案を掲載できれば良かったと思

っております。どうぞ多くの方の投稿をお待

ちしております。    （広報委員一同） 

編集後記 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月 4 日から降り始めた雪は、衆議院議員選挙日となった２月８日にはピークを迎え、積雪量は７０センチ近くに達しました。当北部

地域では場所により９０～１００センチの積雪があり、みなさん早朝からの除雪で、さぞかしお疲れになったことと思います。 

選挙結果は自民党の圧勝。富山県内では小選挙区、比例区ともに自民党が５議席を獲得しました。 

三世代交流カローリング大会 

２月 22 日（日）13 時から北部

地区恒例の「三世代交流カロー

リング大会」が開催されまし

た。長寿会の皆さんのご協力の

下、12 チームが熱戦をくりひ

ろげました。１投ごとに歓声を

あげながら、ポイントゾーンに

向かってジェットローラーを押

し出し、「曲がれ！」「曲がる

な！」と大声を出しての熱戦の

結果、今回は「藤本ﾌｧﾐﾘｰﾁｰ

ﾑ」が合計点数 22点で優勝しま

した。おめでとうございます。 

その後餅つき大会が行われ、つ

きたてのお餅にあんこや黄な粉

をまぶして、大変おいしくいた

だきました。 

南砺市二十歳の集い 
１月 11 日（日）なんとエナジー文化創造セ

ンターヘリオスにて南砺市二十歳の集いが

開催されました。北部地区からは 34 名が出

席しました。おめでとうございます！ 

この機会に当協議会では「婚活アンケー

ト」を実施させていただきました。今後の

事業計画に役立てたいと考えています。 

  ４月 19 日（日）午後 3：00 

北部交流センター２階にて 

定期総会の 

ご案内 
●令和 7 年度事業報告並びに決算報告 

●令和 8 年度事業計画及び予算計画 

●北部地域づくり協議会役員の改選 

 

新区長紹介  
 

橋本秀美さん 
（若竹町 19-2 区） 

19-2 区若竹町の区長になりま

した橋本です。わからないこ

とだらけで 1 月からモタモタ

しながらも沢山の人に教えて頂

きながらなんとかこなしている

感じです。多分 1 年間は教えて

頂きながらかと思います。どう

ぞよろしくお願い申し上げます。 

この度上津地区の区長をする

ことになりました澤田です。

地域の先輩方にご指導頂き頑

張りたい思いますのでよろし

くお願いします。 

新区長紹介  

 

澤田英雄さん 
（上津 20 区） 

2026 年  
１月 11日の「南砺市二十歳の集い」に参加された、北部地区の新成人 34

名（回答者 31 名）に婚活アンケートをお願いしました。その結果です。 

結婚についてどうお考えですか？ 

・結婚すべきだ        7 人 

・結婚したほうがよい     17 人 

・結婚しなくてもよい     6 人 

・結婚しないほうがよい    1 人  

【アンケート参加者： 男性 16 人・女性 15 人】 

結婚したいという気持ちはありますか？ 

・いずれ結婚するつもり 28 人 

・結婚するつもりはない  3 人 

結婚に不安がありますか？ 

・ある        5 人 

・ない        11 人 

・してみないとわからない  13 人 

・無回答                                             2 人 

（抜粋） 

新区長紹介 

 

内河 修さん 
（長源寺 24 区） 

新区長紹介 

  

竹田清司さん 
（川除新 25 区） 

長源寺の区長を務めることに

なりました内河修です。 

地域の皆様にご指導頂きなが

ら努力してまいります。 

宜しくお願い致します。 

私はかなりの方向音痴です。

区長として間違った方向へ向

かわないように、住民の皆さ

んや諸先輩方からのナビゲー

ションをお願いしたいと思っ

ています。いたらぬことばか

りだと思いますが、寛大に見

守ってください。 

２月 10 日野尻地区 

寄せ植え 
教室開催 

.11 月 24 日に花と緑

の銀行主催の寄せ植

え教室が開催され 15

名が参加しました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康維持にご利用ください 

ウォーキングポール 

貸し出しします！ 
交流センターで５セット準備しま

した。どうぞご利用ください。 

 

本江・若竹歩こう会 10年 
市議の畠中伸一さんが、健康寿命の延伸を言われたことをき

っかけに実行することが大事と考え、「歩こう会」を立ち上げ

て 10 年になります。2017 年４月９日参加者６名でスタート

し、当初月１回が、39 回目からは月２回にして活動範囲が広

がりました。第 2・4 日曜日の朝 6：30 分に集合してラジオ

体操の後、主に自転車道を津沢方面に歩きながら周りの山々

を眺め、おしゃべりしながら約 2.6km を１時間ほどかけて歩

いています。2026 年３月末で 10 年（177 回）になり、参加

者は延べ 968 人になりました。続けて良かった 10 年です。 

今年最初の 

歩こう会 
１月 11 日今年

最初の「歩こ

う 会 」 を 行

い、雪の中を

本郷神社まで

歩きました。 

福野北部長寿会総会のご案内 
３月 28 日(土) 午後 1：30～  

北部交流センター２階にて 
第 67回定期総会が上記の日時で開催されます。

（懇親会は中止とさせていただきます） 



 

 
 

 

 

  

 

 

 

 
各地区で定期総会開催！ 

（15 名参加） 
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地域防災訓練ＨＵＧ（地震篇） 

キッズクッキング  

２月 8 日（日）、北部交流センターにてバレンタ

インデーに向けたお菓子作り教室が開かれまし

た。 ミッシュローゼのグランシェフ、杉原敏成

さんに講師を務めていただき、生チョコ・チョコ

フレークの作り方を習いました。悪戦苦闘しなが

らも、とても可愛くおいしくできあがりました。 

新年賀詞交歓会 
元日 11 時 30 分より北部交流センター2F にて恒例の「新年賀詞交

歓会」が開かれ、多くの皆さんが新年の顔合わせをしました。 

子ども教室 

書初め教室 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月４日午前９時から「北部

子ども教室・書初め教室」が

開催されました。低学年 12

名、高学年 14 名の参加があり

ました。午後からは、かるた

大会をして楽しみました。 

手作りチョコに 

チャレンジ！ 

新年度健康福祉 

新メンバー紹介 
新一年生歓迎会開催！ 

日時：４月 12 日（日） 

    9：50～11：30 
（２年生以上は９時集合） 

場所：北部交流センター 

持ち物：水筒・マスク・タオル 

参加費：100 円  （自由服）  
 

※新一年生は家の方と一緒に参加してください。 

9：50 まで来てください。 

（歓迎パーティ、おやつもあります！） 

 

12 月 21 日（日）午前９時から

北部交流センターで「クリスマ

ス会」が行われました。30 名が

参加して午前中はリース作りや

ランチ作り（サンドイッチ・シ

チュー）、午後からはクリスマス

ソングをみんなで歌い、最後に

プレゼント交換をして楽しい時

間を過ごしました。 

北部の各地区では１月 10 日から 18 日に

かけて伝統の「左義長」が行われまし

た。10 日の夜には風が強まり、危険を回

避すべく 12 日に延期された地区もありま

した。少子化のためこの行事を取り止め

るところが多くなっているなか、北部地

区では皆さんの努力で維持されているこ

とを誇りに思います。今後も頑張って続

けていきましょう！ 

上津地区 1/12 

高儀地区 1/12 

野尻古村地区 1/18 

左
義
長 

 
若竹町第 55 回定期総会 

消 防 

出初式 

１月10日、北部交流センター前にて南砺市消防団

野尻分団による「出初式」が開催され放水訓練等

により、防火意識の向上を誓いました。 

男の料理教室 
12 月 14 日恒例の「男の料理教室」

が開催されました。今回は中華料理

にチャレンジということで、西部穣

料理長の指導の下、「海老餃子」と

「青椒肉絲」に取り組みました。 

２月 15 日、安全環境部会では机上の防災訓練として、前回

の水害対策に引き続き、今回は地震被害を想定しての避難所

運営ゲーム「ＨＵＧ」に取り組みました。 

まず最初にプロジェクターによる講義を受け、次に地元に即

した対応をグループに分れて避難所設置に取り組みました。 

前回の水害対策とは違う対応が求められ、約 40 名の参加者

の皆さんは知恵を絞って考え話し合いながら取り組んでおら

れました。 

小規模多機能自治 

各地区取り組み発表会 
２月 15 日アミューホールにおきまして南砺市内

の各地域での取り組み発表会が行われました。 

・南山見 次代につなぐ 

郷土誌の編纂 

・山 野 集落の教科書で 

地域活性化 

 

 

 ・広瀬舘 昭和 30～40 年代の８ﾐﾘﾌｨﾙﾑのﾃﾞｼﾞﾀﾙ化 

・太美山 太美山のやっとること紹介 

・井 口 災害時支え合いﾏｯﾌﾟ実践地区からの報告～ 

 
（上記の書籍は北部交流センターで閲覧できます） ヘルスボランティア 

新旧区長懇談会 
新旧区長懇談会を２月７日にレストラン芝井川にて行いました。21

名の方々の参加をいただき、新年度に向けての要望や期待を大いに

語り合いました。【新年度連絡区長： ㈹高儀、野尻古村、若竹町】 

北部体育館の 

予算がつきました！ 
この度、南砺市議会の「令和８年度予算案審議会」において、「福野

北部体育館 LED 化更新工事」が認可されました。かねてより要望し

て ておりました「照明

の LED 化」「暗幕の

取替え」「トイレの洋

式化」に対して９,２

６９,０００円の予算 

がつきました。 

長年の懸案事項であ

りましたこの問題

が、一応の決着をみ

ました。 

野尻川原定期総会 

１月18日には各地区で定期総会が行われました。野尻川原、若竹町、

二日町、川除新、岩武新などの地区で開催され、令和７年度の決算報

告、並びに８年度の予算計画が発表され、新年度に向けて、皆さん決

意を新たにしておられました。 

 

母子保健推進員 

リユース品紹介 
北部地区内の皆さんから、まだ利用可能な

品々を、どなたかに使っていただきたい思いで

預かっています。問い合わせは事務局田島まで。 

・亀村芳美さん 
    （柴田屋） 

・寺西愛子さん 
    （柴田屋） 

・加藤季奈さん 
    （高 儀） 

・竹田元美さん 
    （川除新） 

問合せ・申し込みは 

交流センター22-6350 まで 


