
北部地区託老サロン『日なたぼっこの会』 

 

4 月 2 日、福野北部交流センター 

にて南砺市市議会議員畠中伸一氏 

を招いて、令和 4 年度『日なたぼ 

っこの会』開会式を開催しました。 

託老サロンとして毎月 1 回の活動 

を行ってきました「日なたぼっこ 

の会」は、昨年２５周年を迎えま 

した。今年度も参加者の皆様と楽し 

い一日を過ごすことができるよう、 

いろいろな企画を行っていく予定 

です。 

 

『かようまいけ館』営業再開しました 

〈通所型サービス B〉 
                 

  

  

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福野北部地域づくり協議会の 

 

ホームページはこちら 

 

https://hokubu-kc.7104.info/ 

小矢部市浅地で大規模火災が発生 
３月 26 日（土）午後０時 55 分ごろ、浅地の神社から火が出ていると

の 119 番通報があり、折からの強風に煽られて北側方向に約 1km 先

まで飛び火し、住宅・納屋・車庫など計 17 棟が焼けました。 

原因はいまのところ不明とのことです。 

竹原 司さん（柴田屋） 

（北部地域づくり協議会副会長） 

南砺市防犯協会長表彰 
多年にわたり防犯活動推進に貢献

され、この度表彰を受けられまし

た。おめでとうございます！ 

      北部地域にお住いの皆さん  --------------------                  （令和 4年 5月１日現在） 

人口 ： ３，８５６人（男性 １，８９７人・女性１，９５９人） ≪前年同月比－６２人≫   世帯数 ： １，３１２世帯 ≪前年同月比－１２世帯≫ 

 

 

新型コロナオミクロン株 

感染拡大のため２月７日

よりお休みをいただいて

おりましたが、南砺市の

感染者数が落ち着いてき

ましたので「かようまい

け館」は３月 21 日より営

業を再開いたしました。 
 

開所日は基本的に 

毎週月曜・火曜日です 

ケアネット活動の協力者を求めています！ 
【ケアネット活動とは】 

・軽い認知症のひとり暮らしの高齢者 

・昼間、ひとりで家にいる高齢者 

・閉じこもりがちな人がいる世帯 

・子育てに不安をもっている世帯 

・心身に障がいを持つ方や支える家族の方 

・今は大丈夫だけど将来が心配な方や世帯 
 

など、要支援者・世帯とともに、地域住民、専門職（機関）が一緒にな

って課題解決を図ることです。 
 

地域住民でチームをつくり、要支援者の生活上のニーズを把握し、その

人が、その人らしい生活を送れるよう日常生活を支援します。 

活動内容は、声掛け、話し相手、見守りをはじめ住民ができる簡単な家

事援助など要支援者の状況により様々です。 

（北部地区では現在 24 名が活動中です） 

 お知らせ 
ケアネット活動の

四半期報告の様式

が変更になります。

関係者は交流セン

ターまで取りに来

てください。 

北   部 地域づくり協議会 
福野北部 

第 16号 

Mail : hokubu.kmn@gmail.com  

広報 

 

月 日 事業名 会場 担当部会 月 日 事業名 会場 担当部会

5 生涯学習教室練成発表会 交流センター 教育・健康 7 2022ほくぶ夏祭り 北部体育館 教育

7 フレイルチェック体験会 北部体育館 健康 7 近思公園草刈清掃① 近思公園 総務

19 用排水路危険箇所チェック 各公民館 安全 21 北部地区運動会 小学校グランド ｽﾎﾟｰﾂ・教育

22 常任委員会 交流センター 総務・区長 22 常任委員会 交流センター 総務・区長

下旬 引きこもり等に関する勉強会 交流センター 健康・民生委員 11・13 陶芸教室（ろくろ体験） 陶芸家アトリエ 教育

2 母と子の体操教室 交流センター 健康 4・11 陶芸教室（ろくろ体験） 陶芸家アトリエ 教育

10 夏祭り実行委員会 交流センター 教育 22 常任委員会 交流センター 総務・区長

15 生涯学習教室展示会搬入準備 ヘリオス 教育 25 協議会広報（第17号）発行 総務・編集

16~18 生涯学習教室展示会 ヘリオス 教育 25 北部地区文化祭・敬老会実行委員会 交流センター 教育・健康

22 常任委員会 交流センター 総務・区長 25 立山探訪 立山 スポーツ

24 夏休み子ども支援事業（絵を画く） 交流センター 教育 下旬 引きこもり等に関する勉強会 交流センター 健康・民生委員

31~8/2 盆踊り練習 交流センター 教育

6

7

8

9

※　６月～９月の事業予定です。皆様の参加をお待ちしております。

この事例は、朝晩のペット

散歩時に用水に近づかな

い為の転落防止柵です。費

用も安価でできました。 

初めてお越しいただく方 

ぜひ見学してくださいね！ 

お待ちしております 

本江、若竹住宅市道 10 号線の拡幅工事が完了しました。

平成 27 年地元地権者からの土地提供も有り、自治振興

会、市議会議員、本江・若竹自治会の連名で要望書を提

出してから約8年、待望の拡幅工事が無事完了しました。 

 

 

本江地区 市道 10 号線拡幅 

5 月 介護予防出前講座、日舞鑑賞 

6 月 錬成発表会 

7 月 みんなで踊ろう 

8 月 花と緑の花壇内見会 

9 月 介護予防出前講座、手芸教室 

10 月 マジックショー 

11 月 介護予防出前講座、手芸教室 

12 月 オカリナ演奏の鑑賞 

1 月 ビンゴゲーム、仏教のお話 

2 月 市議会議員との談話会・詩吟教室 

3 月 おひな祭り 

会費は 700 円/日です 

介護予防を目的として日常生活上の支援や機能訓練を行います 
 

場所 福野北部交流センター（近思会館）  定員 30 名（月 15・火 15） 

時間 10：00～15：00 

   （昼食・お茶・おやつあります） 

対象 要支援 1，2 又は基本チェックに 

   該当している方 

 

火の 

用心 

昨年の４月に富山県の「農業用水路安全対策ワー

クショップモデル地区」の指定を受け、地区内の

危険箇所マップの作成に取り組みました。今後は

自治会をはじめ関係機関と連絡を取りながら順

次必要な対策を進めていきたいと考えています。

この機会に身近な用水路の危険性について見直

し、付近の通行や農作業、除雪などの際には十分

に気を配り、安全な地域づくりに取り組んで行き

ます。       野尻古村区長 森松良成 

７/２（土） 午前 10 時～11 時３０分 

交流センターにて『骨盤体操』を行いま

す。専門の方に指導していただきますの

で、小さなお子さんをお持ちのお母様の

参加をお待ちしています。【健康福祉部会】 

浅地神社焼け跡 母と子の体操教室 



 

 

福野北部地域づくり協議会の定期総会が４月 17 日（日）午後４時より、北部交流

センター（近思会館）2 階にて開催されました。 

総会構成員 144 名の内、会員出席者 63 名・委任状 75 名にて議案審議が行われ、第

１号議案～４号議案を滞りなく審議承認していただき、約１時間にて審議を終了

いたしました。 

４名のご来賓の方々にもご臨席を賜り、顔を合わせての開催は３年ぶりであり、

久しく元気な姿を認め合った会員の方々も多くいらっしゃいました。 
 

南砺市からの交付金は年々減額されてきており、当協議会でも幅広く見直しを行

っていかねばなりません。今回の総会では特に質問等はありませんでしたが、以

後の会合で問題点を一つずつ話してみたいと思います。自助努力が求められる時

代ですから、避けられません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年度  北部地域づくり協議会役員名簿   新年度において協議会のお世話をいただく皆さんです。 

健康づくりボランティア３団体 
（母子保健推進員・ヘルスボランティア・食生活改善推進員） 

南砺市ヘルスボランティア 

養成講座受講者募集中 
６月から月１回ずつ計６回の講座があります。 

詳細は交流センターに申し込み用紙があります。 

申込締切 ５月 31 日（火）☎0763-22-6350 

第１号議案  令和３年度事業報告について 

第 2 号議案  令和３年度決算報告について・監査報告 

第 3 号議案  令和 4 年度事業計画（案）について 

第 4 号議案  令和 4 年度収支予算（案）について 

北部地域づくり協議会 定期総会が開催されました 

ヘルスボランティアの主な仕事 
・高齢者サロン「日なたぼっこ」  

 ・おしゃべりカフェ「ふれあい会」 

・市の健康診断のお手伝い  など 

 

花の世話を 

してくださる方 

募集中 

農村公園の花壇は「北部 花と緑の愛好会」で運営して

いますが、新規に花の世話をしてくださる方を募集しま

す。花が好きな方、世話をしていただける方は下記まで

ご連絡をお願いします。 
 

斉藤 修 

携帯電話 090-2378-8116 

■対 象 健康づくりに関心があり、６回の受講可能な方

（難しい方はご相談下さい） 

■場 所 南砺市福光保健センター（南砺中央病院３階） 

■時 間 午後１時 30 分～３時 30分（各講座２時間程度） 

■受講料 無 料 

■講座日程   6/9  7/7  8/10  9/1  10/5  11/4 

 

 

 

北部地区の皆様に

私たちの活動を理

解していただき、会

員・仲間を増やすた

めに活発な意見交

換をしました。 

 
地域の絆を深める

ためにもあなたの

参加を心よりお待

ちしております。 

【今年度の取り組み】 
１.新規事業として「母と子の体操教室」を計画 

２.文化祭で健康づくりﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｺｰﾅｰを設置 

３.高齢者サロン「日なたぼっこ」は、ヘルスボ

ランティアが主体で実施しているが、今年度は

半日の「ふれあい会」も実施 

４.インスタントラーメンの塩分チェック 

５.近思ウォークでの血圧測定実施    など 

河合会長 挨拶 

【激励挨拶】北部長寿会会長 齊藤忠雄様 【激励挨拶】南砺市議会議員 畠中伸一様 

田尻　　貢

柴田　康行

山北　昭代

窪　　真紀

田島　美咲

窪　　正則

委員長

広報編集委員

編集委員

安全環境部会

副部会長 宮崎　寛美

山土　貴之

百澤　　操

藤本　千佳

田島　美咲

安全環境部会

副部会長 酒井久美子

役職名 氏　名 役職名 氏　名

健康福祉部会

副部会長 西部　悦子

菅原　大介

河合　宣彰

総務部会

副部会長 竹部　　敏

教育文化部会

部会長代行 林　　忠利

スポーツ部会

部会長代行 本島希予志

安全環境部会

部会長代行 川森　健一

水野　美雪

高瀬　敏明

米　由香利

川森　光代

北清　晴美

総務部会

副部会長 得永　　環

河除　静香

事務局

地域指導員

田島　玉江

総務部会

副部会長 澤田　恵子

小西　正美

事務局・生涯

学習リーダー 道畑　愼一

林　　雅美

福祉活動リーダー 藤田　　勉

健康福祉部会

副部会長 五嶋　春美

冨田　宗希

小山　和子

長岡　千夏

宮田　幸憲

高橋真由美

簗場　陽子

総務部会

部会長代行 西村　行雄

沼田　良晴

鶴居　正美

森田　晶子

鉢呂　清明

宮本　一夫

砂土居　淳

福島　　崇

畠中　睦美

高瀬　敏子

坂原　　徹

往蔵　直美

潟沼　康弘

松原　　淳

野澤　芳美

実行委員

(女性部員)

藤井外志子

山田千絵莉

常任委員
若竹町区長

田原　隆二

赤星　智之

山田由美子

常任委員
上津区長

石黒　　正

苗加　和宏

柴田　祐佳

常任委員
野尻川原区長

常任委員
支援員

五十嵐智一

中坪　和久

布袋　聖士

長田　明美

柴田　潤一

吉田　真二

得永　　環

川森美奈子

常任委員
川除新区長

川森　行雄

竹本　恭司

沼沢光太朗

島田　裕子

窪　　佳代

常任委員
柴田屋区長

西村　孝明

斉藤　　学

高橋　　建

金田　佳世

常任委員
二日町区長

河合　誠三

丹羽　　純

河合　貴宏

常任委員
岩武新区長

萩原　正道

酒井　隆昭

松浦　嗣朗

石塚　聖子

常任委員
高儀区長

窪　　正則

澤田　英雄

福嶋　康宏

斎藤　宏明

田島　令邑

健康福祉部会

部会長代行 柴田　康行

石塚　一明

監　事
澤田　　彰

大坪　博史

小西　良和

河合美知子

齊藤　幸廣

斉藤　昭雄

五反　昌彦

西能　好美

センター長

事務局長 中島　眞市

常任委員
長源寺区長

中嶋　　博

氏家　智伸

竹田　雄介

宮崎　好美

田島　　実

境　　　清 澤田ひとみ

嶋　　久乃

安全環境部会

副部会長 山北　昭代

大坪　俊昭

健康福祉部会

副部会長

教育文化部会

副部会長 澤田　文江

野村　智広

杉原　一美

副会長

総務部会長 田尻　　貢

教育文化部会

副部会長 高橋真由美

年代　博司

坂本真裕美

小西　静枝

副会長

スポーツ部会長 勝井　幹雄

布村悠久人

安達　里美

副会長

教育文化部会長 道畑　愼一

野村　幸一

常任委員
本江区長

竹部　　敏

直井　　要

河合　圭子

常任委員
市議会議員

畠中　伸一

教育文化部会

副部会長 上保美由紀

小山　孝治

道畑美千子

澤田　清治

スポーツ部会

副部会長 窪　　真紀

田島　英行

吉村祐三子

河合　耕一

スポーツ部会

副部会長 伊藤　和美

松本　紀和

藤田　　勉

宮崎　　勇

松坂　祐二

安田　真治

森松　良成

長田多津子

北谷　正広

山本　利成 新谷恵美子

鷹西　睦子

才川　朋宏

氏　名

顧　問
窪　　隆之

スポーツ部会

副部会長 河合　克嗣

今井　久志

森川　悦代

役職名 氏　名 役職名 氏　名役職名 氏　名

筆頭副会長

安全環境部会長 竹原　　司

会　長

副会長

健康福祉部会長

菊池　淳則

常任委員
野尻古村区長

堀澤　洋蔵

役職名 氏　名

運営委員

運営委員

実行委員

実行委員

実行委員

(女性部員)

実行委員

(女性部員)

役職名

中村　和義

吉森　和夫

森田　真弓

会員募集中です！ 

 


